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L'atleta

Monica Priore € nata a Mesagne (BR) il 04/02/1976 ed ¢ diabetica di tipo I.

All'eta di 11 anni comincia ad avvicinarsi al mondo sportivo entrando a far parte di una
squadra di pallavolo. La sua militanza nella squadra cessa quando nessun medico vuole
prendersi la responsabilita di rilasciarle il certificato di idoneita medica di cui necessita . Decide
allora di cambiare sport ed inizia a praticare nuoto. Nel febbraio 2004 partecipa al suo primo
campionato regionale aggiudicandosi una medaglia di bronzo.

Dal 1981 & stata trattata con multi iniezioni di insulina dal Centro Antidiabetico di Brindisi.
Nonostante la malattia, ad oggi, non ha riportato alcuna complicanza. Attualmente & seguita
dalla Dott.ssa Palama del centro antidiabetico di Brindisi e dal Prof. Bolli del Department of
Internal Medicine, Endocrinology and Metabolism dell’Universita di Perugia.

L'11 settembre dello scorso anno ha ricevuto il premio Changing Diabetes presso la sala
d’'onore del CONI di Roma, premiazione organizzata dall’ANIAD (Associazione Nazionale
Italiana Atleti Diabetici della quale fa parte dal 2004) con la collaborazione della casa
farmaceutica Novo Nordisk. Il 23 Aprile di quest’anno ha ricevuto la targa del CONI di Brindisi
la “Forza dello Sport” i durante la cerimonia delle “Stelle al merito sportivo e medaglie al valore

atletico”.

Le competizioni sportive

2004: Campionati Regionali Master 400 sl Bronzo

2005: Campionati Regionali Master, 6° Trofeo Citta di Termoli, 2° Trofeo S. Nicola 400 sl
Bronzo, 1° Trofeo citta di Bitonto 200 sl Argento

2006: Campionati regionali Master, Trofeo Citta di Riccione, 1° Trofeo Colaianni, Campionati
Italiani

2007: Campionati Regionali Master 100 sl quarta posizione 200 sl Bronzo, 3° Trofeo Citta di
Bitonto 100 sl settima 200 sl Bronzo, 3° Meeting della solidarieta all'Aquila 50 sl nona, 100 sl
sesta, 3° Trofeo citta di Riccione 200 sl quarta 50 sl sedicesima, 4° trofeo repubblica di san
Marino 100 sl ottava 400 sl nona, 3° trofeo San Nicola 100 sl sesta 400 sl quarta, 2° Trofeo

Colaianni 100 sl sesta 800 sl Bronzo.
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L'impresa sportiva.

La traversata ha una lunghezza di circa 3,5 km che pud perod variare sino ad arrivare a 5 km a
seguito delle numerosi correnti che caratterizzano lo Stretto di Messina.

Monica Priore partira da Punta Faro (ME) ed arrivera a Cannitello (RG).

Una barca d'appoggio la seguira dandole la rotta ed intervenendo in caso di necessita.

La criticita nell'impresa sta proprio nelle particolari correnti che caratterizzano lo Stretto e che
rendono quindi difficoltosa la nuotata, altra caratteristica & la bassa temperatura dell'acqua.
Monica indossera una muta da 2,5 mm soprattutto per evitare lesioni a causa delle molte

meduse che in fase di nuotata sarebbe impossibile evitare.

Per informazioni :
Burson-Marsteller
Tel: 06-6889631




