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L'impresa sportiva

Il raduno degli atleti &€ per il 02.09.2007 ad Olbia. Da qui dopo la prima notte di sosta
ripartiranno il giorno successivo per dirigersi in una localita che si affaccia nell’arcipelago della
Maddalena dove incontreranno le autorita e un gruppo di giovani con diabete seguiti dal Prof.
Maldonato.

Dopo l'incontro partiranno alla volta di Orosei, il fianco piu selvaggio e aspro dell’isola che ha
ispirato alcune bellissime pagine dell’Odissea, dove prepareranno la partenza della prima
tappa, del giorno dopo.

L'indomani, 04.09.2007, lasceranno Orosei, alla volta di Tortoli, transiteranno sulla ss125, per
passare a Dorgali e ammirare uno dei tratti piu belli di coste e spiagge di Cala Gonone, dove
saliranno fino a 1263 mt. sul livello del mare. La vista sara mozzafiato perché qui la strada si
inoltra in un‘area solitari e selvaggia, tra picchi, gole profonde e valli coperte di macchia e
boschi di lecci. Raggiungeranno, poi, Baunei, transitando sul pittoresco tratto dell’ Ogliastra, da
dove si possono ammirare i famosi “tacchi”, piccoli altipiani che terminano con spettacolari
torrioni calcarei, e dove il rosso degli scogli granitici si staglia nel cielo.

Poi il Sud, dove al rosso si contrappone il nero delle rocce basaltiche, fino ad arrivare alle
bianche spiagge infinite della Costa Rei.

Gli atleti arriveranno a Tortoli, dove si fermeranno a riposare e preparare la tappa del giorno
successivo.

Il giorno 05.09.2007 i ciclisti partiranno da Tortoli alla volta di San Priamo, una graziosa
frazione di San Vito realizzata nel periodo della bonifica della zona palustre presso la foce del
Flumendosa. Scendendo per Cardedu, si sale verso il monte Pizz’e Monte, da dove poi si
scende e si raggiunge Tertenia, si attraversa Villaputzu e Muravera, e si passa davanti allo
stagno delle Saline dove si possono vedere i fenicotteri rosa, per arrivare dopo pochi km a San
Priamo.

Il giorno 06.09.2007 patiranno da San Priamo alla volta di Quartu Sant’Elena ed affronteranno
anche le strade percorse dal giro d’Italia, costeggeranno quasi per intero la Costa Rei per poi
ammirare le Nuraghe Figu Niedda, per scendere fino a Villasimius famosa per il borgo dei
pescatori e per uno dei piu bei Musei Archeologici dell’isola.

Arriveranno a Quartu Sant’Elena e raggiungeranno Cagliari, dove ad attenderli ci saranno le
autorita del posto e, dopo un breve saluto, torneranno a Quartu Sant’Elena dove alloggeranno
per tre giorni.

Venerdi, 07.09.2007, gli atleti si recheranno a Cagliari per l'incontro ufficiale con il Dr Cabras,
presidente dalla ADIG Sarda - FDG e le massime Autorita. L'incontro avverra durante la Tavola
Rotonda “Diabete e Giovani”, che si terra a Castello San Michele alle ore 10:00, nel corso della
quale i ciclisti coinvolti nellimpresa doneranno delle biciclette ai giovani dell’Associazione e
pedaleranno assieme a loro, per alcuni chilometri, nell'ultima tappa sulle strade della
Sardegna.
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