
 
 
 
 
AMD – Associazione Medici Diabetologi 
 
L’Associazione Medici Diabetologi è stata costituta nel 1974. Con oltre 2000 iscritti è la più grande 
associazione scientifica della diabetologia italiana. Affiliata alla IDF - International Diabetes 
Federation, AMD promuove la diffusione sul territorio di strutture idonee alla prevenzione, diagnosi 
e cura del diabete mellito; si occupa della qualificazione professionale e dell’aggiornamento 
culturale del personale sanitario operante in tali strutture; si adopera perché la diabetologia e la 
figura del medico diabetologo acquisiscano e mantengano la loro autonomia dal punto di vista 
didattico e clinico e costituiscano il principale punto di riferimento nella cura del paziente diabetico. 
L’AMD promuove la ricerca in campo diabetologico, clinico e terapeutico e collabora con le altre 
istituzioni che hanno finalità e interessi comuni. 
 
L’Associazione Medici Diabetologi è nata come associazione dei medici che dedicano la propria 
attività professionale alla cura del diabete e ad essa fa capo la rete italiana dei servizi di 
diabetologia: un’organizzazione storicamente radicata nel Servizio Sanitario Nazionale, che 
riunisce più di 650 strutture dedicate, la cui peculiarità è la gestione in team multi-professionale, il 
modello vincente di cura per una patologia cronica come il diabete. 
 
L’Associazione Medici Diabetologi elabora gli “ANNALI AMD”, una raccolta periodica di dati per il 
monitoraggio dell’assistenza diabetologica sul territorio, che raccoglie e confronta 46 indicatori di 
qualità dell’assistenza in Italia, alla cui costruzione partecipano oltre 120 Servizi di diabetologia. Gli 
ANNALI sono stati recentemente presi a modello dall’International Diabetes Federation (IDF), che 
ha deciso di includere nelle proprie linee guida una serie di indicatori mutuati direttamente dal 
rapporto AMD. 
 
L’Associazione Medici Diabetologi ha dato vita, negli anni, a progetti che hanno realizzato prodotti 
di qualità per la diabetologia in Italia. Da oggi  lavora a una progettualità nuova che riunisca, 
valorizzi e coordini le diverse competenze presenti nella realtà assistenziale italiana, dall’ospedale 
al territorio, e faccia compiere un salto di qualità alla diabetologia italiana: il Progetto SUBITO!. Il 
progetto SUBITO! si pone un obiettivo culturale oltre che clinico: migliorare il compenso metabolico 
della persona con diabete, cioè riportare i valori della glicemia alla normalità e mantenerli 
costantemente sotto controllo, sin dall’esordio della malattia o comunque alla sua diagnosi, al fine 
di ridurre il peso delle complicanze cardiovascolari nei successivi 5 anni. 
 


